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Resumen 

El modo de transportación de los universitarios tiene un efecto directo en la calidad de 

vida y en la calidad ambiental del Recinto. Esta investigación pretende analizar los efectos que 

ha tenido el desarrollo físico del campus, las condiciones peatonales y la visión y rol de la 

universidad en la forma de transportarse de los universitarios y cómo esta ha influenciado la 

calidad ambiental y la calidad de vida de la población universitaria. El método, para lograr dicho 

objetivo, será analizar: 1) la movilidad de la población universitaria y cómo ésta ha ido 

cambiando con el paso del tiempo, 2) el ambiente físico del campus y sus alrededores, 3) el 

impacto de la transportación en el uso del suelo y calidad de aire, y 4) el rol que lleva el Recinto 

en el fomento del transporte sustentable.  

Los resultados nos muestran que la movilidad de la población universitaria se ha 

mantenido similar con el paso del tiempo donde el vehículo privado es el principal medio de 

transporte. El desarrollo físico del campus ha favorecido el uso del automóvil. Aproximadamente 

el 21% del área del Recinto es estacionamiento sobrepasando las áreas dirigidas a espacios 

públicos (16%). Al evaluar las áreas peatonales, se encontró que existen ineficiencias en las 

condiciones físicas de las aceras y que la disponibilidad de sombras en algunos lugares no es 

apropiada para los peatones. Por otra parte, el CO2 no generado anualmente por la UPR-RP 

gracias al uso de la transportación sustentable es de 21,149 toneladas mientras que los vehículos 

privados generan 31,873 toneladas.  
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1. Introducción  

Según la Comisión Mundial del Ambiente y el Desarrollo, el desarrollo sostenible es 

definido como ñun desarrollo que satisfaga las necesidades del presente sin poner en peligro la 

capacidad de las generaciones futuras para atender sus propias necesidadesò
1
.  Por tanto, uno de 

los elementos que se debe tomar en cuenta al evaluar si una sociedad es sostenible o no es la 

transportación.  

La forma en que construimos nuestro espacio urbano está indiscutiblemente ligada a la 

forma en que nos movemos de un lugar a otro.  Puerto Rico, a partir de la segunda mitad del 

siglo XX, se ha ido desarrollando hacia las periferias, en lo que conocemos como suburbio, 

aumentando exponencialmente el desparrame urbano.  Esta situación ha sido posible gracias a la 

adquisición del automóvil privado que permite al ciudadano trasladarse amplias distancias en 

períodos relativamente cortos de tiempo.  Se ha construido una ciudad poco sustentable, dirigida 

al automóvil privado donde el papel que juega el transporte colectivo es ínfimo. Esto, a su vez, 

ha tenido sus inevitables consecuencias en la calidad ambiental y en la calidad de vida de las 

personas.  

Los usos ineficientes del suelo y la contaminación del ambiente, provocados por  el 

aumento en la cantidad de automóviles privados son factores que afectan la calidad ambiental.  

Se puede observar los usos de suelo ineficientemente en la constante creación de 

estacionamientos para poder acomodar el gran número de automóviles existentes y la 

construcci·n de edificaciones (viviendas, oficinas, etc.é) fuera del centro de la ciudad que son 

posibles gracias al automóvil.  La contaminación del aire es uno de los varios problemas 

ambientales que enfrenta la sociedad actual ante la dependencia excesiva del auto privado.  
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El modo de transporte también tiene una estrecha relación con la calidad de vida de las 

personas.  La interacción con otras personas y con el ambiente, la seguridad en los espacios 

públicos y la salud son elementos que afectan la calidad de vida de las personas. El modo de 

transporte va influir en el diseño físico de una cuidad.  Por lo general, una ciudad dirigida al 

automóvil no va a poseer espacios públicos peatonales.   

Las universidades a nivel mundial deben ser ejemplos para las sociedades. Es 

responsabilidad indudable de la institución universitaria fomentar el desarrollo sustentable con 

prácticas que consideren el manejo adecuado de los recursos.  Además, deben ser lugares que 

propicien un ambiente agradable donde las personas puedan tener una mejor calidad de vida.  

El objetivo de esta investigación es analizar cómo la universidad  aporta a la calidad de 

vida  y calidad ambiental de la población universitaria con un enfoque primordial en el peatón. 

Y, cómo las diferentes alternativas de transporte tienen la capacidad de promover una ciudad 

habitable y sustentable donde el uso de los recursos sea más eficiente y la calidad de vida sea 

óptima. Esto se realizará mediante un estudio de impacto donde se analizará: 1) la movilidad de 

la población universitaria y cómo ésta ha ido cambiando con el paso del tiempo; 2) el ambiente 

físico del campus y sus alrededores; 3) el impacto de la transportación en el uso del suelo, la 

contaminación del aire y la contaminación por ruido; y 4) el rol que lleva el Recinto en el 

fomento del transporte colectivo y otras alternativas de transporte. 
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2. Revisión de la Literatura 

En los últimos años universidades en todo el mundo han ido adoptando estrategias para 

mejorar la calidad de vida y la calidad ambiental de la comunidad universitaria.  Entre las que se 

incluye nuevas alternativas de transporte que fomenten prácticas sustentables. Se proveen 

bicicletas rentables, carriles exclusivos y lugares para el estacionamiento de las mismas. 

También, en algunos lugares se ha desincentivado el uso del automóvil al mismo tiempo que se 

han creado nuevos espacios públicos para la interacción social. Esto se está haciendo dentro del 

marco de convertir a las universidades en modelos de sustentabilidad ambiental, o lo que se 

conoce como el movimiento de Universidades Verdes, en el cual el transporte es un elemento 

central.  

La Universidad de California en Berkeley ha experimentado un aumento en los modos de 

transportación como lo son el autob¼s, ñcar poolingò, caminar o bicicleta para llegar a sus clases.  

Se implementaron distintas medidas tales como: un programa que ofrece pases ilimitados para el 

autobús, se redujeron los espacios para estacionamiento cerca de los edificios y se construyeron 

nuevos espacios públicos y se aumentó la cuota de permisos de estacionamiento para así sufragar 

los gastos de transportes alternos.  Con estas medidas la Universidad ha logrado un balance entre 

los diferentes tipos de transporte que ha disminuido el usos exclusivo del automóvil privado y se 

ha mejorado la calidad de vida de su comunidad y calidad ambiental de su institución.        

La calidad ambiental se ve afectada de distintas formas y esto a su vez disminuye la 

calidad de vida de la  población.   En la ciudad de Lima, Perú se realizó un estudio para detectar 

la contaminación causada por el ruido de los automóviles. Se eligieron distintas avenidas y se 
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hicieron encuestas a los  conductores en las horas pico, horas en el área de más densa congestión 

vehicular.  Por los resultados obtenidos, se concluyó que para mitigar la contaminación por ruido 

se requiere una buena planificación urbana, diseño medioambiental óptimo de las vías y un uso 

adecuado del suelo.  

Otro ejemplo es la Universidad de Colorado donde se  proveen pases de estacionamientos 

para reducir los costos de suplido de estacionamientos.  En la Universidad de California-Los 

Ángeles, analizan los costos de tres programas distintos  (la expansión de estacionamientos de 

estructura, programas de subsidio de ñvanpoolò y programa piloto de pases de tr§nsito) para as² 

disminuir el uso del automóvil privado y disminuir el área utilizada para estacionamientos de 

lote.  Se determinó que los pases de tránsito reducen la demanda por 1,077 espacios y reducen la 

demanda de espacio por estacionamiento por 798 espacios.  El costo total del programa de pases 

es de $116, 029/ mes, todo costeado por la universidad.  El costo por espacio de estacionamiento 

evitado es de $145/mes. (Toor. W, Havlick,S. 2004)  

 Costos por estudiantes favorecidos por diferentes programas de transportación en la 

Universidad de California- Los Ángeles (cortesía de Donald Shoup)  

Programa Numero de 

estudiantes 

favorecidos 

Costo de la 

Universidad/ 

estudiantes  

favorecidos 

Cuota pagada / 

estudiante 

favorecido  

Subsidio/ 

estudiante 

favorecido 

Expansión de 

estacionamiento 

de estructura  

1,003 $126/mes  $43/mes $83/mes 

ñVanpoolò 197 $165/mes $100/mes $65/mes 

Programa de 

pases de tránsito  

4,001 $29/mes gratis $29/mes 
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Se ha encontrado que la única manera para expandir el suplido de estacionamiento es 

convirtiendo el estacionamiento de lote por estacionamientos de estructura (Toor. W, Havlick,S. 

2004).   

Entre los factores que influyen las políticas de transportación en los Campus están:  

1). El diseño físico del campus, planes maestros de los campus, consideraciones estéticas.  

La estética y el valor de los espacios verdes son consideraciones importantes a la hora de 

establecer políticas de estacionamiento y  programas de tránsito. 

2). Las políticas sobre las prioridades de transportación  que son determinadas por el 

gobierno, iniciativas estudiantiles y implementación por la administración universitaria.  

3). Los Recursos disponibles de personal y recursos económicos, para la creación de 

opciones de transportación eficiente.  

4). La infraestructura física para la transportación en las regiones circundantes.  La 

composición de los campus en la zona urbana difiere de la suburbana y rural.   

5).   La oferta de residencia dentro o cerca del campus. 

6). Las tendencias de mas estudiantes y empleados de vivir lejos del campus en lugar de 

rentar en lugares mas cercanos.  

7). El costo del estacionamiento.   

Debido a que el  costo del estacionamiento es uno de los factores que influyen en la 

política de transportación es importante conocer el costo real del espacio de estacionamiento, y  
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no el que se paga que, en la gran mayoría, es subsidiado. Según (Shoup, 2004), el costo de un 

estacionamiento de superficie depende del precio de la tierra que varía de lugar a lugar. Sin 

embargo, se puede estimar el costo de los espacios de estacionamientos añadidos por una 

estructura de estacionamiento. Como ejemplo,  (Shoup, 2004) nos menciona una estructura de 

estacionamiento construida en la Universidad de California en Los Ángeles (UCLA) con  una 

capacidad de 750 estacionamientos.  Esta área proveía 200 espacios de estacionamiento de 

superficie por lo que los espacios añadidos fueron 550.  La construcción tuvo un costo de 

$12,777, 000 que equivale a $23,200 por espacio añadido ($12,777, 000 ÷ 550 espacios). 

Para determinar cuanto dinero un estacionamiento debe generar para sufragar su costo, se 

necesita saber el costo mensual de un espacio de estacionamiento. Se puede convertir el costo de 

construcción por espacio de estacionamiento añadido en un costo mensual asumiendo una taza 

de interés y un período de pago.  En adicción de al costo inicial, los espacios de estacionamiento 

tienen costo de operación y mantenimiento.  En la actualidad pudimos observar que se ha 

incrementado la vigilancia de los estacionamientos por guardias en carros de golf, lo que 

conlleva un costo adicional.  Debe notarse que todos estos costos son subsidiados por la 

Universidad.  Debemos preguntarnos si estas son prácticas cónsonas con la política ambiental de 

la UPR.  

Resumen del Costo Mensual de un Espacio de Estacionamiento 

 

Asunciones 
Costo capital por espacio     $22,500  

Período de pago       40 años 

Taza de interés       4 % 

Costo por espacio por mes 
Costo capital       $94 

Costo de operación y mantenimiento    $33 

_______________________________________________________________________________________________ 

Costo por espacio por mes     $123 
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La manera de transportación de los estudiantes tiene una gran influencia en la movilidad 

hacia los suburbios.  La Universidad de Puerto Rico se encuentra en una densamente poblada y 

urbana.  La Junta de Planificación provee un mapa que establece cómo ha ido cambiando el área 

urbana en los años 1963, 1980 y 2000.  Para el año 1963 la mancha urbana no es continua, sino 

más bien se observan varios conglomerados esparcidos, entre Carolina y Toa Alta (este a oeste) y 

San Juan y Bayamón, Guaynabo y Trujillo Alto (norte a sur), con conexión limitada.  Para el año 

1980, el área urbana se ha expandido considerablemente estableciendo una conexión continua 

entre los pueblos del área metropolitana.  Para el año 2000, la mancha urbana se extiende hacia 

el este ocupando una gran área del municipio de Carolina, hacia el oeste aumentando el área 

urbana en Toa Alta y Toa Baja, cuyas área consideradas como urbana era mínima para la década 

de los ô60.  

2.1 Universidades Sustentables 

La Declaración de Talloires es una Declaración de Líderes de Universidades para un Futuro 

Sostenible que se creó con el fin de establecer acciones que llevarían a cabo las universidades 

para promover un desarrollo sostenible y equilibrado. Uno de los puntos que los líderes 

acordaron fue: ñIncentivar a la universidad para que se comprometa con la educaci·n, 

investigación, formación de políticas e intercambios de información de temas relacionados con 

población, medio ambiente y desarrollo y así alcanzar un desarrollo sostenible.ò Las 

instituciones que forman parte del movimiento que comenzó a partir de esta declaración se 

conocen como Universidades Verdes. 

La Universidad Autónoma de Barcelona es un ejemplo de una universidad verde. Como 

parte de las medidas que han adoptado en el ahorro de energía y la preferencia por las energías 
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renovables ha habido una reducción de un 5% en las emisiones de CO2 respecto a los niveles del 

1990.  

2.2 Política Ambiental de UPRRP 

 Se llevo a cabo un análisis sobre distintos documentos que dan base a la política 

ambiental del Recinto. En noviembre del 1996 se publica el documento que servirá como modelo 

de la implantación de la Política ambiental del Estado Libre Asociado de Puerto Rico. Para el 

desarrollo de un campus peatonal y sustentable se dice que:    

¶ Se promoverá el uso eficiente de los sistemas de transportación y se reducirá el 

impacto de vehículos de motor en las unidades del sistema mediante la planificación e 

implantación de estrategias adecuadas. 

2.3 Certificación Num. 21 del Año académico 2000-2001 del Senado Académico 

¶ Se establece que la Política académica e institucional debe estar enfocada a 

desarrollar una mejor calidad de vida, desarrollo sustentable, convivencia armónica 

con la naturaleza. Además establecer un Recinto peatonal y reducir el tránsito 

vehicular mediante el control de acceso vehicular (entrada de vehículos debidamente 

identificados) y servicios de transportación colectiva. Además deber orientar y 

motivar a utilizar la transportación colectiva, car pooling y bicicletas y limitar y 

regular el estacionamiento de vehículos y número de estacionamientos dentro del 

Recinto y expansión de estacionamiento (fuera del Recinto y multipisos). 

2.4 Plan Maestro del Recinto de Río Piedras (2005) 

¶ El objetivo principal es la peatonalización en el  centro del campus y la mudanza de 

estacionamientos del centro del campus a espacios de la periferia.  
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3. Metodología 

 Las herramientas utilizadas para cumplir los objetivos de esta investigación son: 1) 

cuestionario sobre la movilidad de la población universitaria (CSMPU), 2) grupo focal, 3) 

entrevistas individuales a usuarios del Tren Urbano, 4) auditoría peatonal, 5) sistema de 

información geográfica (SIG). A continuación se explica con detalles cada uno de estos métodos.   

3.1 Evaluación de Espacios Públicos Peatonales  

3.1.1 Aceras 

Según el Pedestrian and Bicycle Information Center, que es patrocinado por el U.S. 

Department Of Transportation, Federal Highway Administration, las aceras deben tener los 

siguientes elementos: 1) continuidad, 2) ancho apropiado para el espacio de dos personas 

(~1.5m), 3) ubicación a ambos lados de la calle, 4) separada del tráfico por un amortiguador, 5) 

no debe tener barreras físicas, y 6) no debe estar levantadas y/o agrietadas. Se evaluarán las áreas 

peatonales tomando en cuenta la presencia o ausencia de lo antes mencionado. Se asignará un 

valor numérico a cada uno de los elementos de la siguiente manera: excelente = 2, moderado = 1 

y deficiente = 0. A continuación se presenta una tabla en detalle con las puntuaciones a 

otorgarse. Cada área peatonal tendrá una puntuación final que servirá para compararlas entre sí.  
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Tabla 1: Elementos a evaluarse en la auditoría peatonal por puntuación 

 Excelente = 3  Moderado = 2  Deficiente = 1  

Continuidad 
 Totalmente 

continua  
No continuidad en 

una ocasión  
No continuidad  
más de una ocasión  

Ancho  Ó 5ô0ò  4ô11ò  -  3ô0ò    < 3ô0ò  

Amortiguador de 
Tráfico  

Continuo  
Parcialmente 

continuo  
Ausente   

Barreras físicas Ningún obstáculo  
Un obstáculo  

bloquea 

parcialmente  

Un  obstáculo 

bloquea 

completamente  ó      

Ó 2  obst§culos 

bloquean 

parcialmente 

 

Figura 1: Elemento de condición física a evaluarse en la auditoría peatonal 

 

 También se estará evaluando la cantidad de árboles que proveen sombras en estas áreas 

peatonales para determinar si son suficientes con relación a la distancia. Para representar esto 

gráficamente se utilizará un sistema de información geográfica. 
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Las áreas de estudios para realizar la auditoría peatonal son la Avenida Ponce de León, la 

Avenida Barbosa y la Calle Central del Recinto.  

Figura 2: Área de Estudio ï Avenida Ponce de León 

 

 

Figura 3: Área de Estudio ï Avenida Barbosa  
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Figura 4: Área de Estudio ï Calle Central del Recinto 

 

 

3.2 Evaluación de Áreas de Estacionamiento en el Recinto 

3.2.1 Ocupación de estacionamientos en el Recinto 

Se contabilizará los estacionamientos ocupados en: el multipisos de la Avenida Barbosa, el 

multipisos en la Avenida Ponce de León y el ROTC (Avenida Barbosa) durante diferentes horas 

por una semana.  

3.3 Cuestionario  sobre la Movilidad de la Población Universitaria  

El CSMPU es un cuestionario que intenta conocer cuáles son los hábitos de movilidad de la 

población universitaria y la forma de pensar sobre temas relacionados al transporte. El mismo se 

ha llevado a cabo en años anteriores (2003, 2005, 2007) por el Prof. Gabriel Moreno y el 

estudiante Werner F. Miranda Hernández del Grupo 3 del Programa de Desarrollo Profesional 

UPR/PUPR/ATI (Ver Apéndice 1). Para esta investigación se realizaron unos cambios al 

CSMPU con el fin de abarcar el tema del entorno físico del Recinto en las áreas peatonales. Se le 


