¢ Por qué quiero formar parte del Programa de Desarrollo Profesional?

Mi nombre es Karinette Rivera Torres. Fui aceptada para comenzar mis estudios
en este recinto de la Universidad de Puerto Rico en el 2001. En agosto proximo
comienzo mi cuarto afio de estudios universitarios, siendo mi concentracion la Psicologia.
La experiencia de estudiar en este recinto ha sido una muy gratificante. Aqui he crecido
tanto personal como académicamente. La Psicologia es un campo que me gusta y en el
cual me visualizo como profesional. Pienso que este campo tiene mucho que aportar y
que posee herramientas utiles para cumplir con los objetivos del Programa de Desarrollo
Profesional, del cual pretendo formar parte para el mes de agosto de 2004.

Me enteré de esta oportunidad por el correo electrénico de la universidad y no
puedo negar que desde un principio me Ilamo la atencion. La orientacion del programa
me motive alin mas a querer participar del mismo. Opino que esta experiencia es una
Unica, ya que brinda la oportunidad de enriquecer a sus participantes académica,
profesional y personalmente. La experiencia de participar en este programa sera una que
nunca olvidaré y en la cudl pondré todo mi esfuerzo, de ser aceptada en el mismo. El
trabajar en un equipo multidisciplinario ofrece la extraordinaria oportunidad de compartir
ideas y visiones, tanto con profesionales como con estudiantes de otros campos de
estudio, en mi caso el intercambio de pensamientos con estudiantes de Ingenieria y
Administracion de Empresas.

La Psicologia es un campo con mucho potencial de desarrollo. Cada dia surgen
nuevos conceptos e ideas que lo enriquecen. Este campo ha sido rezagado a través de la
historia, debido a que muchas veces las ideas propuestas han sido conocidas como

“teorias de escritorio”. Se les ha dado este nombre ya que algunos teoristas no se han



basado en experimentacién a la hora de plantear sus ideas. Yo deseo trabajar para que
esta vision cambie. Quiero demostrar que los postulados psicolégicos se pueden
comprobar cientificamente y que a través de este campo se puede aportar de manera
positiva a nuestra sociedad.

En mis investigaciones sobre el programa ATI he encontrado mucha informacion
que ha despertado mucho mas mi interés de participar en este proyecto. Me llama mucho
la atencion el concepto de equidad en el transporte. Esto quiere decir que todas las
personas tienen las mismas oportunidades de transporte. Algo que me preocupa sobre
este proyecto es el acceso al mismo de personas con impedimentos y envejecientes.
Pienso gque nuestra sociedad debe ser educada en cuanto a todas las opciones y beneficios
que este programa puede ofrecerles, en especial los sectores que he mencionado ya que
casi siempre son ellos los rezagados dentro de toda planificacion. Las personas tienen
derecho a la informacion y pienso que esto es crucial para que tomen la decision de hacer
uso del sistema. EIl desarrollo de un proyecto como ATI en Puerto Rico, o en cualquier
parte del mundo, puede contribuir al surgimiento de un pensamiento méas social en una
sociedad que con los afios se ha vuelto individualista como la nuestra.

En cuanto a la eleccion de algin posible tema de investigacién, puedo decir que
me gustaria enfocarme en la Psicologia Social. Esta rama de la psicologia ha sido una de
gran crecimiento y que puede contribuir mucho a una investigaciéon relacionada al
proyecto ATI. Algo que me gusté mucho cuando tomé este curso fueron las “rutas de
persuasion”. Estos conceptos basicamente explican el proceso de como persuadir a las
personas a través de diferentes estimulos, tomando en consideracion la fuente del

mensaje, el mensaje y el tipo de audiencia. Hipotéticamente, en este caso, la fuente del



mensaje seria el equipo del Programa de Desarrollo Profesional, el mensaje esta
representado en nuestras investigaciones y la audiencia estaria compuesta por los
usuarios prospectos del sistema ATI. Otro aspecto importante a ser considerado en un
proyecto como ATI es la motivacién. Dentro de la psicologia, la motivacion es
considerada como un aspecto crucial para que una conducta se lleve a cabo. En otras
palabras, una persona motivada, ya sea porque ha sido educada en cuanto al uso y
funcionamiento del sistema o porque simplemente no tiene otra alternativa, es mas
propensa a usarlo en comparacion con una persona que no tiene motivacion alguna para
con el mismo.

En cuanto a destrezas investigativas puedo decir que he tomado cursos de
Estadistica Basica Aplicada, que incluyeron técnicas de muestreo, analisis estadisticos
bésicos, relaciones entre variables, gréficas, entre otras. Poseo destrezas y conocimientos
basicos de computacion en procesadores de palabras, buscadores electrénicos vy
programas propios para hacer presentaciones. Tomé un curso de investigacion
bibliotecaria, el cual me permite manejar con seguridad los recursos disponibles en las
diferentes colecciones de una biblioteca y preparar fichas bibliogréaficas.

Entre los trabajos que he realizado para algunas de mis clases, puedo mencionar
una investigacion que hice para la clase de Psicologia Social. La misma consistié de una
muestra de 60 hombres y 60 mujeres, donde se compard la incidencia de celos entre
ambos grupos. Para la clase de Principios Psicoldgicos de la Orientacion, hice un trabajo
grupal sobre la Violencia Doméstica en Puerto Rico. En el mismo se hizo una revisién
de literatura sobre el tema, que incluyo diferentes fuentes como estadisticas policiacas,

informaciéon de la Procuradoria de las Mujeres y libros de texto de Psicologia. El



objetivo de este proyecto era analizar un problema social y hacer sugerencias sobre
posibles soluciones del mismo usando un enfoque tedrico. También realicé un estudio de
caso que consistio de observar un nifio de cinco afios, tomando en consideracion su
desarrollo motor, cognitivo y emocional. Mis experiencias investigativas no son vastas,
pero puedo afirmar que en cada una de ellas he dado lo mejor de mi y les he sacado el
maximo provecho posible. Todas las experiencias investigativas que he adquirido han
sido de calidad y me permitiran lograr un buen desempefio en el proyecto de
investigacion de este programa.

Soy una persona que se entrega totalmente en todo lo que realiza, hago todo lo
que esta a mi alcance por lograr lo que quiero. Lo que mas deseo es contribuir al
desarrollo pleno de nuestra sociedad y creo que la educacion es el vehiculo perfecto para
lograrlo. Opino que una sociedad educada es una encaminada al progreso, al futuro, a su
maxima realizacion. Quiero adquirir nuevos conocimientos y abrirme a ideas dentro de
otros campos de estudios. Deseo aprender mas sobre métodos de transporte colectivo y
cdmo estos son Utiles a la sociedad. En fin, puedo decir que estoy ansiosa de comenzar
una nueva etapa en mis estudios universitarios y pienso que esta oportunidad podria

contribuir mucho a mi carrera dentro del campo de la Psicologia.



