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Desde que comencé a tomar los cursos del Programa de Psicología del 
Departamento de Ciencias Sociales del Recinto Universitario de Mayagüez he 
desarrollado un gran interés por la investigación. Este interés me llevo a 
solicitar una experiencia como asistente de investigación en el Centro de 
Investigación Social Aplicada (CISA) . Durante los pasados dos años he 
tenido la oportunidad de exponerme al proceso investigativo en todas sus 
facetas desde el pensamiento del problema de investigación y revisión de 
literatura, selección de muestra y recopilación de datos hasta el análisis y 
divulgación de los mismos en foros científicos-profesionales.  

Al presente he estado involucrada en tres proyectos que me han 
ofrecido la oportunidad de trabajar con distintos métodos investigativos. El 
estudio correlacional lo he aplicado a través del proyecto: Relación entre el 
TDAH, autorregulación y relación de madres /hijos en un grupo de niños 
/ as con y sin TDAH, el estudio descriptivo lo he aplicado a través del 
proyecto sobre Necesidades de la Comunidad Escolar sobre el TDAH y el 
estudio de la evaluación de programa recientemente lo estoy conociendo a 
través de  participación en el Proyecto de Evaluación del Programa MARC 
de Química y Biología.  

Entiendo que el conocimiento adquirido a través de estos métodos me 
ha preparado para poder contribuir al Programa ATI. Lo cual me permitiría 
realizar un trabajo investigativo de corte descriptivo correlacional sobre las 
actitudes y percepciones hacia los medios de transportación en masas. Las 
percepciones y actitudes de las personas funcionan como agentes 
facilitadores o como barreras para el uso de los mismos. Un trabajo como el 
mencionado ampliaría el conocimiento obtenido de trabajos anteriores, como 
el de la estudiante Migdalia Batista sobre el Perfil Demográfico, Actitudes y 
Patrones de Movilidad de los Usuarios de Carro Público en el Área 
Metropolitana de San Juan presentado en el 10mo. Simposio de Investigación 
en las Ciencias Sociales. 

Conocer el perfil demográfico, necesidades, percepciones y actitudes 
de los usuarios hacia los sistemas de transporte colectivo es sumamente 
importante a la hora de desarrollar programas efectivos que fomenten el uso 
de los mismos. Definitivamente  la disponibilidad del transporte colectivo 



suple una necesidad a aquellos que no tienen vehículo propio, pero más 
importante aún reduciría el flujo vehicular y agilizaría el tránsito en la zona 
metropolitana,  redundando en un impacto colectivo. 

Estoy segura que participar en este Proyecto me permitirá continuar 
desarrollando conocimientos y destrezas de investigación. Me permitirá 
también contribuir en la búsqueda de datos que lleven a proponer alternativas 
al serio problema de movilización vehicular de la zona metropolitana de la 
Isla. Esta experiencia, así como las obtenidas en CISA me dirigen a lo que es 
mi meta académica: completar un grado doctoral en Psicología Académica 
Investigativa. Además, formar parte del programa será  un reto en mi 
desarrollo profesional porque me permitirá aplicar mis conocimientos en las 
Ciencias Sociales, particularmente de la psicología, al campo de la 
transportación.  También me expondrá a trabajar con compañeros 
estudiantes de diferentes disciplinas, exponiéndome a trabajos 
multidisciplinarios brindándome la oportunidad de adquirir nuevos 
conocimientos sobre el proceso de operación, integración y mantenimiento del 
Sistema de Alternativa de Transporte Integrado. 
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